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ACTA   

FECHA:  Bogotá, 1 y 2 de noviembre de 2023 

HORA:  8:00 am a 12:00 am 

LUGAR:  Centro de cuidado Transitorio San Jose Nazareth - suba  

TEMA:  Articulación Practica Terapia Ocupacional 

ASISTENTES: Personas mayores, Julián Molano (Terapeuta Ocupacional), practicantes Terapia 

Ocupacional. 

 
 ORDEN DEL DÍA:  

1. Saludo inicial 

2. Presentación  

3. Desarrollo del taller  

4. Conclusiones  

 
DESARROLLO: 

Por medio de la articulación establecida con el programa de Terapia Ocupacional de La Escuela 

Colombiana de Rehabilitación se realiza intervención los días 1 y 2 de noviembre. 

Durante el desarrollo de las actividades del día 1 del mes de noviembre se realiza actividad de 

habilidades cognitivas, donde se dispone de una sopa de letras y se le pide a las personas 

mayores que realicen la respectiva búsqueda de las palabras que se encuentran en la misma, se 

continua con el desarrollo de un crucigrama donde se facilitan hojas con las pistas y la forma en 

que se deben ubicar las palabras ya que para solucionar la dinámica, se pasan las letras en 

recortes buscando que las personas mayores organicen las palabras. 

En la actividad propuesta para el día 2 de noviembre se realiza una dinámica que involucra la 

socialización de los medios que pueden utilizar para la gestión de su salud con las diferentes 

entidades de salud, allí se usan diapositivas que permiten facilitar el acceso a la información que 

se les esta brindado, se socializan dos medios los cuales corresponden al canal escrito en las 

ventanillas y oficinas físicas de las diferentes entidades, así mismo se comparte la línea medica 

o correos que corresponden a entidad donde se les aclara los tramites que pueden realizar por 

estos medios los cuales corresponden a dudas en relación a la gestión de su salud.  

Se finalizan las actividades dando una participación por parte de las personas mayores con el fin 

de compartir sus experiencias personales en relación con las dinámicas realizadas 

Se finaliza la semana con las actividades mencionadas donde las personas mayores muestran 

gusto por las diferentes dinámicas 
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Se adjunta registro fotográfico de las actividades realizadas: 

 

               

 

                                        

 

                            

 

Elaboró: 

Julián Ricardo Molano  

Terapeuta Ocupacional  
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